
A grillsajt nem csak a nyár slágere – így szerepeltek a hazai termékek a Nébih 

tesztjén 
Megjelenés: 2025.11.25. 

 

[Szupermenta intrója, amelynek a végén a következő feliratok látszódnak a Szupermenta logó 

mellett és alatt elhelyezve: „a Nébih termékteszt oldala”, „GRILLSAJT”.]  

 

[Fotók elkészült, tányéron tálalt grillsajtokról, saláta és paradicsom körítéssel.] 

 

Narrátor: A Szupermenta legújabb terméktesztjében grillsajtokat vettünk górcső alá. Összesen 

33 Magyarországon előállított terméket vizsgáltunk. Az üzemi gyártású 24 grillsajt között 16 

natúr és 8 füstölt változat szerepelt. Emellett a tesztet 9 kistermelői készítménnyel is 

kiegészítettük.  

 

[Dr. Szalay Orsolya beszél a felvételen.] 

 

Dr. Szalay Orsolya: A hatósági laboratóriumokban élelmiszerbiztonsági és -minőségi 

vizsgálatokat végeztünk. Élelmiszer-biztonsági hiba egyetlen termék esetében sem merült fel. 

 

[Fotó grillserpenyőben készülő grillsajtról, gombáról és paradicsomról.] 

 

Dr. Szalay Orsolya: Az eredmények alapján egy grillsajtban az E. coli technológiai higiéniai 

kritérium „kifogásolt” volt. Az érintett gyártónak a gyártási higiéniát kell javítania. 

 

[Fotók a laboratóriumból és a mintavétel folyamatáról.] 

 

Dr. Szalay Orsolya: Egy másik grillsajtnál a „kemény” állományjellemző hibás feltüntetését 

kifogásoltuk, mivel a zsírmentes sajtanyagban lévő víztartalom alapján a termék a „félkemény” 

kategóriába esik.  

 

[Fotó két grillen sülő grillsajtról.] 

 

Dr. Szalay Orsolya: További két termék esetében a szárazanyagra vonatkoztatott zsírtartalom 

meghaladta a jelölésen feltüntetett és a jogszabályban engedélyezett eltérést.  

A jelölésvizsgálatot tekintve elmondható, hogy az engedélyezett üzemekben előállított sajtok 

közül hét termék jelölése nem felelt meg a hatályos előírásoknak.  

 

[Fotók kész, illetve éppen készülő grillsajtokról.] 

 

Narrátor: A kedveltségi vizsgálaton szakértő és laikus kóstolók pontozták a termékeket natúr, 

füstölt és kistermelői grillsajt kategóriában. 

 

[Felvételek a kedveltségi vizsgálaton szereplő grillsajtokról és az azokat pontozókról.] 

 

További információk és a részletes eredmények elérhetőek a Nébih Szupermenta termékteszt 

oldalán. 

 

[Fotó tányéron tálalt grillsajtról.] 

 



Zárókép: fehér háttéren a Szupermenta logója és felirat: „Készítette: Nemzeti Élelmiszerlánc-

biztonsági Hivatal” 

 


