
A Szupermenta a májkrémek nyomába eredt: 37 terméket 

teszteltek 
Megjelenés: 2024. 11. 28. 

 

[Közelítő felvétel májkrémes dobozokról, majd asztalon májkrémes dobozok, mellettük 

újhagymák és paradicsomok, majd felvétel egy kupac májkrémes dobozról. Szupermenta 

intrója, amelynek a végén a következő feliratok látszódnak a Szupermenta logó mellett és alatt 

elhelyezve: „a Nébih termékteszt oldala”, „MÁJKRÉM”.] 
 

[Közelítő felvétel egy májkrémes dobozról, majd egy ember májkrémet ken egy szelet kenyérre 

ezután fotó késen lévő májkrémről, a háttérben kenyér és paradicsom vágódeszkán.] 
 

Narrátor: A Szupermenta legfrissebb terméktesztjén a májkrémek kerültek terítékre. Összesen 

37 terméket teszteltünk, melyek közül 21-nél a sertésmáj, 16 esetben pedig a csirkemáj volt a 

meghatározó összetevő. Származásukat tekintve 17 magyar és 20 külföldi előállítású volt. 

 

[Felvétel májkrémes dobozról és májkrémes szendvicsről, rajta bazsalikommal.] 

 

[dr. Pleva György beszél a felvételen.]  

 

dr. Pleva György: A Nébih laboratóriumaiban elvégeztük az élelmiszerbiztonsági és -minőségi 

vizsgálatokat. 

 

[Fotók laboratóriumi vizsgálatokról.] 
 

dr. Pleva György: Többek között ellenőriztük a termékek kalcium-, fehérje-, glutaminsav-, 

valamint nehézfémtartalmát, továbbá az allergéneket is.  

 

[Felvételek májkrémes dobozokról és májkrémes szendvicsekről.] 
 

dr. Pleva György: 13 termék nem felelt meg maradéktalanul a jelölési előírásoknak. 

Szabálytalanságok főként az összetevők feltüntetése, valamint a tápértékjelölés kapcsán 

adódtak. 

 

[Felvétel kiporciózott májkrémekről egy tálcán, majd a kedveltségi vizsgálaton májkrémet 

kóstoló emberekről.] 

 

Narrátor: A kedveltségi vizsgálaton ezúttal is szakértők és laikusok pontozták a termékeket. 

További információk és a részletes vizsgálati eredmények elérhetőek a Nébih Szupermenta 

termékteszt oldalán. 

 

Megjelenik az első dobogó: 

Májkrém: csirkemáj a fő májtartalom 

Dobogós termékek 

1.: Premiko Fejedelmi csirkemájkrém 

120g, 2825 Ft/kg 

2.: Hamé csirkemájas libamájjal 

105g, 4752 Ft/kg 

3.: Premiko Fejedelmi csirkemájkrém kacsamájjal 

120g, 2825 Ft/kg 



 

Megjelenik a második dobogó: 

Májkrém: sertésmáj a fő májtartalom 

1.: Globus sertésmájkrém 

62g, 2726 Ft/kg 

2.: Dárdás sertésmájkrém 

65g, 3369 Ft/kg 

3.: Hamé Tízórai ínyenc sertésmájkrém 

48g, 4354 Ft/kg 

 

Zárókép: fehér háttéren a Szupermenta logója és felirat: „Készítette: Nemzeti Élelmiszerlánc-

biztonsági Hivatal 


